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Consultazione delle Parti Interessate 

Programma della Consultazione

Ore 14.30  
Saluto del Presidente e del Direttore della Didattica Professionalizzante del 
Corso di Studio e presentazione degli obiettivi dell’incontro  
Prof. Marco Bertolotti, Dr.ssa Silvia Raggi

Ore 14.45
Descrizione dei principali indicatori relativi al percorso in ingresso, di studio e in 
uscita degli Studenti del Corso di Studio
Prof. Marco Bertolotti
 
Ore 15.15: 
Presentazione dei risultati dei questionari compilati dalle Parti Interessate
Dr.ssa Silvia Raggi
 
Ore 15.45:
Discussione 
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Consultazione delle Parti Interessate 

Dialogo e il confronto con le realtà territoriali, nazionali e 
internazionali per un’azione costante di revisione e 
aggiornamento dell’offerta didattica e degli obiettivi formativi 
specifici.

Mettere in atto articolate azioni di assicurazione della qualità 
dei propri corsi di studio, coordinate con politiche 
opportunamente definite e con una programmazione 
didattica basata su adeguate risorse in termini di docenza, 
strutture e servizi agli studenti. 

Aggiornamento di profili culturali e professionali che 
riflettono effettive potenzialità occupazionali . 

OBIETTIVI 
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Perché la vostra presenza è 
importante?

Consultazione delle Parti Interessate 

Promozione 
delle professioni 

sanitarie nel 
contesto sociale 
e della comunità

Partecipazione 
attiva al 

processo di 
formazione

Verifica delle 
skills acquisite 
nel processo 

formativo

Individuazione 
di nuovi bisogni 

formativi e 
aggiornamento 

di profili 
culturali e 

professionali

Contributo alla 
tutela della 

dignità e della 
deontologia dei 

professionisti 
del domani
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Corso di Studi 
in Dietistica

SNT/3 - Classe delle lauree delle professioni sanitarie tecniche assistenziali

Presidente: Prof. Marco Bertolotti
Segretario: Dott. Massimo Pellegrini

Direttore della Didattica Professionalizzante: Dott.ssa Silvia Raggi 
Tutors Didattici: 

Dott.ssa Elisa Berri – Dott.ssa Patrizia Palumbo

Incontro 14 Marzo 2024



Corso di Laurea 
in Dietistica

Il piano formativo
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Cosa si studia al primo anno

Ambito (n. CFU): moduli didattici

Scienze propedeutiche (5): informatica, fisica applicata, statistica medica

Scienze biomediche (20): biologia applicata, istologia, chimica biologica e biochimica della nutrizione, 

anatomia umana, fisiologia umana, microbiologia

Inglese scientifico (3)
Scienze della dietistica (10): igiene generale e applicata,  chimica degli alimenti, scienze delle 

tecnologie alimentari, principi di dietetica

Tirocinio (17) = 425 ore

Ulteriori attività formative:
Laboratori professionali (1): laboratorio professionalizzante

Attività seminariali (1): tecnologie alimentari

Attività a scelta (3): competenza culturale del dietista, introduzione alla ricerca clinica, fisiologia renale
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Cosa si studia al secondo anno
Scienze propedeutiche (3): sociologia generale, psicologia generale

Scienze umane e psicopedagogiche (2): psicologia  generale e sociale, 

psicologia dello sviluppo ed educazionale

Scienze biomediche (5): fisiologia della nutrizione, patologia generale

Scienze della prevenzione e dei servizi sanitari (3): deontologia professionale, legislazione 

sanitaria, radioprotezione

Primo soccorso (4): farmacologia, medicina interna

Scienze della dietistica (15): psicologia clinica, dietologia, valutazione dello stato nutrizionale e 

counselling, dietoterapia, nutrizione delle collettività ed educazione alimentare, ristorazione collettiva

Tirocinio (20) = 500 ore

Ulteriori attività formative:
Attività formative affini o integrative (1): fisiologia dello sport

Laboratori professionali (2): laboratorio di educazione sanitaria-alimentare, laboratorio 
dietetico-informatico

Attività seminariali (2): pedagogia generale e sociale, seminari di tecniche dietetiche

Attività a scelta (3): nutrizione e sport
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Cosa si studia al terzo anno

Scienze interdisciplinari cliniche (7): oncologia medica, gastroenterologia,

malattie cardiovascolari, nefrologia, neuropsichiatria infantile, neurologia, psichiatria

Scienze medico chirurgiche (2): ginecologia e ostetricia, chirurgia generale

Scienze del management sanitario (2): economia sanitaria, diritto del lavoro

Scienze interdisciplinari (2): sistemi elaborazione delle informazioni

Scienze della dietistica (15): endocrinologia, malattie metaboliche, geriatria, dietoterapia della 

malnutrizione, dietoterapia del diabete, dietoterapia della nefrologia, neonatologia, auxologia, dietoterapia della 
pediatria, nutrizione clinica, medicina interna, dietoterapia della neurologia, dietoterapia dei DCA, dietoterapia 
della obesità e in chirurgia bariatrica

Tirocinio (23) = 575 ore

Ulteriori attività formative:
Attività seminariali (3): seminario di fisiologia renale, corso di ricerca scientifica

Tesi e prova finale (6)
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Corso di Laurea 
in Dietistica

Gli indicatori ANVUR
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Corso di Laurea 
in Dietistica

La valutazione del corso
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Corso di Laurea 
in Dietistica

I dati AlmaLaurea
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Risposte al questionario
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6) Nella vostra Azienda/Servizio/Unità Operativa, offrite opportunità di formazione 
specifica al neo assunto nell’ambito di Vostro interesse?

Se la risposta è stata "Sì": ritiene che vi siano competenze peculiari 
al ruolo da sviluppare durante il Corso di Studi? 
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Informazioni utili
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Posti a disposizione per il Corso di Laurea A.A. 2023/2024:
15 + 3 (studenti extra comunitari) 
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Attività riproposte e/o novità per questo A.A. (1 di 2):
• Tirocini nelle scuole in presenza per gli studenti del primo 

anno di corso
• SIAN «Mani in Pasta»

• Visita presso un supermercato alla scoperta degli alimenti 
e della loro composizione per gli studenti del primo anno

• Laboratori di cucina
• primo anno «variazione del peso degli alimenti con la 

cottura» 
• secondo anno «preparazione di cibi a consistenza 

modificata»
• Attività presso il FASIM per gli studenti del secondo anno
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Attività riproposte e/o novità per questo A.A. (1 di 2):
• Potenziamento dell’esperienza di tirocinio presso 

l’ambulatorio per la prevenzione dell’obesità infantile
• Partecipazione su base volontaria a serate di educazione 

alimentare per genitori della scuola primaria e a corsi di 
formazione per altri professionisti (SIAN AUSL MO) 

• Riorganizzazione dell’orario delle lezioni di didattica 
frontale per favorire la frequenza dei tirocini e le 
esperienze di internazionalizzazione

• Attività di tirocinio in ristorazione collettiva per gli 
studenti del terzo anno (minimo 40 ore)

• Nuova sede di tirocinio clinico
• «Nutrizione Clinica Artificiale e Servizio Dietetico», 

Presidio Ospedaliero Carlo Poma, ASST di Mantova
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Su cosa stiamo ancora lavorando
• Attivazione delle convenzioni con Dietisti liberi 

professionisti del territorio di Modena e Reggio Emilia
• Identificazione di nuove sedi di tirocinio clinico (strutture 

sanitarie private / accreditate)
• Progetto sulla disfagia in collaborazione con IIS Indirizzo 

professionale Enogastronomico e AUSL MO

58

Necessarie le convenzioni con altre strutture che rispondano 
a requisiti di qualità per il tirocinio degli studenti a partire dal 

secondo anno di corso
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Prosegue l’insegnamento e l’applicazione del NCPT per tutti 
e tre gli anni di corso
• PRIMO ANNO: valutazione nutrizionale e rivalutazione, 

diagnosi nutrizionale
• SECONDO ANNO: intervento nutrizionale, monitoraggio e 

valutazione degli esiti
• TERZO ANNO: consolidamento del metodo

14 Marzo 2024

In programma corso di perfezionamento su NCPT per dietisti 
clinici che collaborano con il CdS in Dietistica di UniMORE
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Report di valutazione del tirocinio da parte degli studenti
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Report di valutazione del tirocinio da parte degli studenti
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Attività di internazionalizzazione:
• Erasmus plus in convenzione con le Università Rovira y 

Virgili di Tarragona, di Granada, e Alicante, Spagna
• "Collaborative agreement for culture and science and 

technology“ con Beirut Arab University, Faculty of health 
Sciences, Beirut, Libano

In partenza n. 2 studentesse 
del secondo anno e n.1 del 

terso anno per Erasmus Plus 
A.A. 2023/2024

Idonei n. 2 studenti per 
Erasmus Plus A.A. 2024/2025
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E ancora…

• nuove convenzioni Erasmus Plus in fase di definizione (es. Universidad 
de La Laguna - Tenerife)

• n. 2 studenti incoming dalla Spagna (Tarragona e Granada) per Erasmus 
Plus A.A. 2023/2024

• Programma di scambio docenti
• Prof.ssa Leila Itani, Docente di Beirut, che il 18/03/2024 terrà il 

seminario dal titolo “Sustainable Healthy Dietary patterns”
• n. 2 docenti di Alicante in visita presso il nostro Ateneo nella 

settimana 04-10/05/2024 con attività seminariali destinate agli 
studenti su alimentazione nell’infanzia e nello sport e confronto 
con i Docenti UniMORE

• Richiesta di Docente dalla Polonia di venire in visita presso il nostro 
Ateneo per attività seminariali destinate agli studenti e confronto 
con i Docenti UniMORE, ancora in fase di definizione
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Tre punti di forza principali

• Giudizio positivo degli studenti e dei laureati sul CdL 

• Favorevole rapporto studenti/docenti (circa 1:0,8) e 
studenti/guida di tirocinio (circa 1:1)

• Occupazione nell’ultimo triennio (dati Almalaurea 2023)
• 57% dei laureati lavora, di cui il 24 % è iscritto a un 

percorso di studi superiore
• 43% dei laureati NON lavora, di cui il 39% è iscritto a 

un percorso di studi superiore e il restante non cerca 
lavoro
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Grazie per l’attenzione!

Corso di Laurea in Dietistica


