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Verbale della Consultazione delle Parti Interessate al Corso di Studi in Dietistica 2024

Oggetto: Verbale della consultazione delle Parti Interessate del Corso di Studi in Dietistica,
afferente al Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze UNIMORE.

Redatto dalla Dr.ssa Silvia Raggi, Direttore della Didattica Professionalizzante del CdS, e dal Prof.
Marco Bertolotti, Presidente del CdS.

Il Corso di Studi in Dietistica ha organizzato l’incontro programmato annualmente con tutte le Parti
interessate ai Corsi di Laurea della Facoltà di Medicina e Chirurgia UNIMORE, invitando i referenti
principali delle Aziende pubbliche e private e degli Ordini professionali, come da mandato della
Conferenza dei Presidenti dei Corsi di Studio afferenti alla Facoltà di Medicina e Chirurgia.

Alle Parti Interessate invitate dal CdS in Dietistica è stato inviato (allegato 1), circa due settimane
prima della consultazione, un questionario di valutazione da compilare online.

Il CdS in Dietistica si è riunito in modalità mista (presenza presso aula 2 BSI e telematica
mediante Microsoft Teams) con le Parti interessate invitate e convenute in data 14/03/2023
alle ore 14,30. 

Parti Interessate intervenute alla consultazione in data 17.03.2024, in presenza o in via telematica.

Componente Ruolo Modalità

Marco Bertolotti Presidente del CdS in Dietistica PRESENZA

Raggi Silvia Dietista, Direttore della Didattica Professionalizzante
(DDP) del CdS in Dietistica

PRESENZA

Palumbo Patrizia Dietista, Tutor Didattico del CdS in Dietistica PRESENZA

Bergami Matteo Dietista, Coordinamento Nazionale Dietisti CAMST TELEMATICA

Lodi Laura Dietista, libera professionista, Commissione d’Albo
Dietisti Modena e Reggio Emilia

TELEMATICA

Gabriele Silvia Dietista, Coordinatrice Dietisti AOU Modena TELEMATICA

Midili Simona Dietista, SIAN AUSL Modena TELEMATICA

Morana Paola Patrizia Dietista, Referente Servizio di nutrizione e dietetica TELEMATICA
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AUSL Modena e Commissione d’Albo Dietisti Modena
e Reggio Emilia

Baccarani Erika Staff DPS AUSL RE TELEMATICA

Caselli Gaia Studentessa III anno CdS in Dietistica UniMORE PRESENZA

Il Presidente e il DDP aprono la seduta alle ore 14,30, salutando i convenuti
e invitando ciascuno a presentarsi per favorire un proficuo scambio di opinioni.

Il Presidente apre la consultazione e presenta il tempogramma della Consultazione come di
seguito riportato:
Ore 14.30
Saluto del Presidente e del Direttore della Didattica Professionalizzante del Corso di Studi e
presentazione degli obiettivi dell’incontro
Prof. Marco Bertolotti, Dr.ssa Silvia Raggi
Ore 14.45
Descrizione dei principali indicatori relativi al percorso in ingresso, di studio e in uscita
degli Studenti del Corso di Studio
Prof. Marco Bertolotti
Ore 15.15:
Presentazione dei risultati dei questionari compilati dalle Parti Interessate
Dr.ssa Silvia Raggi
Ore 15.45:
Discussione

Fonti prese in considerazione:
Indicatori ANVUR 2023
Dati Alma Laurea 2023
Questionari OPIS 2023
Dati ISTAT 2023
Risposte al questionario predisposto (Google Forms) per il CdS in Dietistica di UniMORE.

Il Presidente procede alla presentazione degli Obiettivi per l’Assicurazione della Qualità nei Corsi
di Studi di UNIMORE mediante diapositive introduttive messe a disposizione dai Referenti per la
Facoltà di Medicina e Chirurgia, sottolineando l’importanza della consultazione delle parti
interessate. Viene quindi illustrato il piano di studi dei tre anni di corso. Al primo anno prevalgono
le Scienze Biomediche e Propedeutiche, al secondo anno la parte professionalizzante comincia ad
essere maggiormente rappresentata e al terzo anno è praticamente esclusiva per la didattica
erogata. In tutti e tre gli anni il tirocinio presenta un peso importante sia per la carriera accademica
che per l’esperienza professionalizzante degli studenti (1500 ore nei 3 anni corrispondenti a n. 60
CFU).

Sono quindi illustrati i dati derivanti dagli indicatori ANVUR, dai quali emerge che nell’ultimo anno
ci sono stati 3 studenti immatricolati di altre Regioni italiane, dato che risulta in linea con quello
relativo alla Classe per area geografica e nazionale. Gli studenti che accedono all’anno successivo
sono in percentuale elevata (superiore al 90%) e gli abbandoni sono scarsi, perlopiù riconducibili al
passaggio presso altri CdS di area medica. Risulta anche elevata la percentuale di studenti che
consegue i CFU necessari per proseguire nel percorso di studi (90% circa). In tutte le valutazioni
citate, i dati risultano tendenzialmente superiori al dato di Classe relativo all’area geografica e
nazionale.

Vengono presentati anche i risultati dei questionari relativi all’opinione degli studenti (OPIS) relativi
agli ultimi tre anni accademici (2020/21, 2021/22 e 2022/23). In generale, il grado di soddisfazione
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degli studenti relativo al CdS in Dietistica risulta decisamente elevato anche per l’ultimo anno
accademico. Particolarmente incoraggiante è il grado di soddisfazione relativo al rapporto con i
docenti, all’adeguatezza del materiale didattico e alla valutazione complessiva del CdS, compresa
l’organizzazione complessiva degli insegnamenti (dato D14 “Sei complessivamente soddisfatto di
come è stato svolto questo insegnamento?”: 89,5%).

Secondo i dati ALMALAUREA presentati a seguire, la situazione occupazionale è sostanzialmente
soddisfacente perché la maggior parte dei laureati o lavora o studia. Il dato è in linea con quanto
emerso dai tassi di occupazione e disoccupazione ISTAT.

Gli intervenuti non pongono quesiti relativamente ai dati presentati.

A seguire il DDP del CdS ha presentato i risultati dei questionari (n. 9) preventivamente compilati
dalle parti interessate, n. 5 delle quali dipendenti di aziende sanitarie, n. 1 rappresentante della
CdA Dietisti delle province di Modena e Reggio Emilia e dietista libero professionista, n. 1
rappresentante di azienda del settore (ristorazione collettiva) e n. 2 rappresentanti di associazioni
dei pazienti. Il 66,7% degli intervistati possiede una conoscenza diretta delle competenze degli
studenti e dei neolaureati del CdS, per contatti avvenuti negli ultimi 3 anni. Il 66,7% degli
intervistati ritiene che l’offerta didattica del CdS in Dietistica di UNIMORE sia adeguata
all’immissione di laureati competenti nel mondo del lavoro e che risponda ai loro bisogni e il
restante 33,3% dichiara di non saper rispondere alla domanda probabilmente per assenza di
contatti con studenti e neolaureati. Ciononostante per n. 3 intervistati l’offerta potrebbe comunque
approfondire altri ambiti per preparare al meglio i futuri professionisti dietisti; nello specifico, è
richiesto di sviluppare competenze sempre maggiori nel campo della ristorazione collettiva.
Sono state successivamente fornite informazioni relative al CdS, comprensive del numero di posti
a bando per l'anno accademico 2023/2024 (15 + 3 per studenti non comunitari), le novità principali
intercorse e quanto viene confermato rispetto all'anno accademico precedente, in particolare:
proseguono i tirocini nelle scuole in presenza per gli studenti del primo anno di corso («Mani in
Pasta», SIAN AUSL MO), visita presso un supermercato alla scoperta degli alimenti e della loro
composizione per gli studenti del primo anno, laboratori di cucina (primo anno «variazione del peso
degli alimenti con la cottura», secondo anno «preparazione di cibi a consistenza modificata»),
attività presso il FASIM per gli studenti del secondo anno (soprattutto per la nutrizione artificiale),
potenziamento dell’esperienza di tirocinio presso l’ambulatorio per la prevenzione dell’obesità
infantile (SIAN AUSL MO), partecipazione a serate di educazione alimentare per genitori della
scuola primaria e a corsi di formazione per altri professionisti (SIAN AUSL MO), riorganizzazione
dell’orario delle lezioni di didattica frontale per favorire la frequenza dei tirocini e le esperienze di
internazionalizzazione, attività di ristorazione collettiva per gli studenti del terzo anno (minimo 40
ore), attività di tirocinio in una nuova sede ospedaliera («Nutrizione Clinica Artificiale e Servizio
Dietetico», Presidio Ospedaliero Carlo Poma, ASST di Mantova).
Rimangono ancora attività da implementare, primo fra tutto l’avviamento di convenzioni con dietisti
libero professionisti di Modena e Reggio Emilia rispondenti a specifici criteri di qualità, per
l’ampliamento dell’offerta professionalizzante rivolta agli studenti, così pure come l’identificazione
di altre sedi di tirocinio clinico (strutture private accreditate).
Il DDP inoltre conferma l’insegnamento e l’applicazione del NCPT per tutti e tre gli anni di corso, il
cui materiale è stato aggiornato alla nuova edizione del 2023, e che andrà pianificato anche un
corso di perfezionamento sull’argomento per i dietisti tutor clinici.
È stato quindi presentato il report di analisi per dati aggregati della valutazione dei tirocini da parte
degli studenti dei tre anni di corso per l’A.A. 2023/24, dal quale si evince un pieno livello di
soddisfazione. Il DDP ha comunque inviato a tutti i Referenti di ciascuna sede formativa i risultati
relativi alle valutazioni nelle specifiche realtà locali, per consentire una analisi critica che conduca,
laddove possibile, alla adozione di azioni di miglioramento.
Per quanto attiene all’internazionalizzazione si è portato a conoscenza delle parti interessate
intervenute delle importanti novità intercorse nel corso del passato anno accademico. Oltre alla
recente convenzione con le sedi di Alicante e Granada, è in fase di definizione quella con
l’Universidad de La Laguna di Tenerife. Inoltre, si ritiene di particolare significato il fatto che n. 3
studentesse (n. 2 del secondo anno e n. 1 del terzo) sono in procinto di partire per esperienze di
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Erasmus + e che n. 2 del primo anno hanno presentato domanda per effettuare un’esperienza
all’estero nel corso del prossimo anno accademico (2024/2025). Per concludere le parti interessate
intervenute sono state informate che il CdS sta accogliendo n. 2 studenti incoming dalla Spagna
(Tarragona e Granada) per Erasmus Plus A.A. 2023/2024 e che sono in corso interessanti
programma di scambio con docenti di atenei esteri: la Prof.ssa Leila Itani, Docente di Beirut, il
18/03/2024 terrà il seminario dal titolo “Sustainable Healthy Dietary patterns” e n. 2 docenti di
Alicante che verranno a farci visita nella settimana 04-10/05/2024 con attività seminariali destinate
agli studenti su alimentazione nell’infanzia e nello sport e confronto con i Docenti UniMORE.

(Allegato 2)

Si è quindi aperta una discussione generale, con l’attiva partecipazione di tutti gli interlocutori
presenti.

In particolare, la Dr.ssa Morana, Coordinatrice dei dietisti dell’AUSL di Modena e Componente
della CdA Dietisti di Modena e Reggio Emilia, suggerisce di potenziare le attività di orientamento in
uscita, soprattutto per quello che riguarda l’iscrizione all’ordine, la risposta ai bandi di concorso e
alle eventuali altre opportunità lavorative. Il DDP informa la Dott.ssa Morana che questo è in parte
già attuato, ma verrà predisposto un potenziamento dell’attività.
Per contro il DDP chiede la collaborazione della Commissione d’Albo Dietisti per raggiungere il
mondo dei colleghi liberi professionisti e definire nuove convenzioni mirate al potenziamento
dell’offerta formativa professionalizzante. La Dr.ssa Morana e la Dr.ssa Lodi valuteranno come
poter rispondere a questa richiesta.

Il Dr. Bergami, dell’azienda CAMST, conferma come le Aziende di Ristorazione collettiva siano
assolutamente interessate all’assunzione di dietisti competenti e come sia pertanto necessario
aumentare sia le conoscenze teoriche che le abilità pratiche. Per tale fine, conferma la disponibilità
da parte dell’Azienda che rappresenta a ricevere studenti in formazione al terzo anno di corso,
informando però della soppressione di una sede e che pertanto la turnazione per questo anno
accademico andrà rivalutata. Il DDP si impegna a prendere contatti con il Dr. Bergami nei prossimi
giorni.

La Dr.ssa Midili, dietista del Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (SIAN) dell’AUSL di
Modena, suggerisce di prendere contatti con Luoghi di Prevenzione dell’AUSL di Reggio Emilia per
l’utilizzo della cucina interna alla loro struttura per le attività di laboratorio già in essere destinate
agli studenti del primo e del secondo anno.

Non avendo altro da discutere, il Presidente e il DDP ringraziano tutti i convenuti per i preziosi
contributi e dichiarano conclusa la seduta alle ore 16.30.

Il Direttore della Didattica Professionalizzante del CdS Il Presidente del CdS

Dr.ssa Silvia Raggi Prof. Marco Bertolotti
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