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 ESPERIENZA LAVORATIVA

 OTTOBRE 2021 - PRESENTE

 UNIVERSITÀ DI MODENA E REGGIO EMILIA

 TUTOR DELLA DIDATTICA PROFESSIONALE

 Tutor per il 2° anno del corso di laurea in dietistica
 
 APRILE 2018 - PRESENTE

 MALATTIE DEL METABOLISMO E NUTRIZIONE CLINICA, AOU POLICLINICO DI MODENA

 DIETISTA CLINICO

Dietoterapia nel paziente con Diabete Mellito tipo I e II e dei pazienti dismetabolici
Gestione in TEAM dei pazienti in NE tramite SNG, PEG, PEJ per pazienti ospedalizzati.
Gestione in TEAM del paziente con CKD e NAFLD
Gestione in TEAM del paziente ospedalizzato con DNA

 APRILE 2017 – APRILE 2018

 DIETISTA PRESSO AREA NORD AUSL REGGIO EMILIA - IRCCS, UO DI DIABETOLOGIA E TEAM NUTRIZIONALE

 DIETISTA CLINICO

Dietoterapia nel paziente con Diabete Mellito tipo I e II, e CHO counting.
Gestione in TEAM dei pazienti in NE tramite SNG, PEG, PEJ sia domiciliari che ospedalizzati.
Gestione in TEAM del paziente Oncologico.

GIUGNO 2007 - APRILE 2017
 DIETISTA AUSL MODENA

 DIETISTA CLINICO

Settembre 2013 – Aprile 2017
Counseling nutrizionale nel paziente diabetico

Giugno 2012 - Giugno 2013
Dietista clinico

Giugno 2007 - Agosto 2013
Dietista specializzato nel trattamento dei DNA

 GIUGNO 2009 – MAGGIO 2011
 OSPEDALE PRIVATO ACCREDITATO VILLA ROSA

 DIETISTA LIBERO-PROFESSIONISTA

 MNT dei pazienti con disturbi mentali e problematiche metaboliche. MNT nei pazienti con
DNA.
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 ISTRUZIONE

 2016-2018
 LAUREA MAGISTRALE IN ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE UMANA

 UNIVERSITÀ DI MILANO

 Tesi: “Ruolo predittivo e prognostico dell’indice di massa corporea e della massa grassa
corporea in pazienti trattate con chemioterapia neoadiuvante per tumore mammario. Casistica
di Modena”.

 Relatore: Prof. Alberto Battezzati, Co-realtori Dr. Federico Piacentini, Dr. Claudia Omarini

 Valutazione finale: 106/110

 
 2002-2005
 LAUREA TRIENNALE IN DIETISTICA

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA

 Tesi: “Il protocollo vegetariano con proteine complementari alternato alla dieta ipoproteica
classica nel paziente con IRC moderata”.
 Relatore: Dr. Lorenza Vandelli
 Votazione finale: 105/110
 
 1997-2002
 DIPLOMA DI MATURITÀ

 ENRICO FERMI, MODENA

 Votazione finale 72/100

 CORSI POST-LAUREA

 26-28 OTTOBRE 2022
 STUDI OSSERVAZIONALI: PIANIFICAZIONE, CONDUZIONE ANALISI E REPORTING

 FONDAZIONE GIMBE

3 giornate. Bologna.

 21/09-16/11/2021
 GUIDA DI TIROCINIO

 AOU MODENA

46 ore. Modena.

2010-2011

 FIRST CERTIFICATE OF PROFESSIONAL TRAINING IN EATING DISORDER AND OBESITY

 AIDAP
1 anno di corso avanzato. Verona.
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 PREMI E RICONOSCIMENTI

2019

 MIGLIOR POSTER SEZIONE CARCINOMA MAMMARIO – CONGRESSO NAZIONALE AIOM

 Impact of body composition parameters on tumour response to neoadjuvant chemotherapy
in operable breast cancer patients

 Palumbo Patrizia1, Draisci Stefano1, Barbolini Monica1, Nasso Cecilia1, Isca Chrystel1,
Bocconi Alessandro1, Balduzzi Sara1, Pecchi Annarita1, Galetti Silvia1, Torricelli Pietro1,
Piacentini Federico1, Moscetti Luca1, Cascinu Stefano1, Omarini Claudia1

1 University Hospital of Modena

COMPETENZE PERSONALI

 LINGUA MADRE

Italiano

 ALTRE LINGUE

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

Ascolto Lettura Produzione
orale

Interazione
orale

INGLESE B2 B2 B1 B2 B1
FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1

 COMPETENZE INFORMATICHE

 Eccellenti abilità in Microsoft Windows, Microsoft Office.
 Software statistici: esperta nell’uso di Excel.

 PATENTE DI GIUDA

 B

 PROGETTI DI RICERCA IN CORSO

 1013.2018: VALUTAZIONE DI UN PROGRAMMA GRUPPALE DI EDUCAZIONE ALIMENTARE E AL MOVIMENTO IN BREAST

CANCER SURVIVORS

PI: Dr. Silvia Galetti
Raccolta ed elaborazione dati.

 06/2021/OSS*/AOUMO SIRER ID 3077: OUTCOME NUTRIZIONALE DELLA CHIRURGIA BARIATRICA NEL

TRATTAMENTO DELLA OBESITÀ GRAVE: STUDIO OSSERVAZIONALE RETROSPETTIVO MONOCENTRICO

PI: Dr. Renata Menozzi
Raccolta ed elaborazione dati.

 PROGETTI DI RICERCA PASSATI

 A STUDY OF MK-3655 IN INDIVIDUALS WITH PRE-CIRRHOTIC NONALCOHOLIC STEATOHEPATITIS (NASH)
(MK-3655-001)
PI: Prof. Antonello Pietrangelo

3



 INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

 INSEGNAMENTO E MODERAZIONE
 DOCENTE IN CONVENZIONE

 Ottobre 2022 - Presente
 Docente di "Dietetica della nefrologia" 8 ore, 3° anno del Corso di Studi in Dietistica. Università
di Modena e Reggio Emilia
 
DISCUSSIONE DI CASI CLINICI

 “Psicoterapia psicosomatica in ospedale: le bambole senza bocca di Grazia e la ricerca di un
codice non verbale”. Discussant. GRP - Il metodo Clinimetrico, Pisa 21-22/10/2022.
 
 GUIDA DI TIROCINIO

 Applicazione del Nutrition Care Process nella pratica clinica per il 3° anno del Corso di Studi in
Dietistica. Policlinico di Modena.
 
 Co-Relatore di tesi di laurea
 “Indagine alimentare e stile di vita di pazienti affetti da Ipobetalipoproteinemia Familiare
eterozigote FHBL-1 con epatopatia steatosica ad evoluzione fibrotica”
 Laureando: Nicole Formentini
 Relatorer: Prof. Francesca Carubbi
 Co-Relatore: Dr. Patrizia Palumbo
 
MODERAZIONE

 “Tavola rotonda con moderatore: i punti di vista dietetico-nutrizionali delle realtà territoriali,
domiciliari ed ospedaliere”. Moderatore e conduttore. Aggiornamenti in tema di nutrizione
per pazienti ileostomizzati e ricanalizzati. Reggio Emilia, 30/11/ 2017.

 ISCRIZIONE AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

 MEMBRO DELL’ORDINE TSRM-PSTRP- SEZIONE DIETISTI MODENA E REGGIO EMILIA

 Dal 2017
 
 MEMBRO DELLA ACADEMY OF NUTRITION AND DIETETICS

 Da Luglio 2023 - Rappresentante per l’Italia dell’associazione IAAND
 Gennaio 2023 - Luglio 2023 - Mentorship con Prof. Lynne Ausman DsC, RD - Tufts University -
Boston
 Settembre 2020 - Presente Membro del Renal Dietetics Practice Group
 
 MEMBRO DI ASAND – ASSOCIAZIONE SCIENTIFICA ALIMENTAZIONE, NUTRIZIONE E DIETETICA

 Dal 2023
 
 MEMBRO DI SIN – SOCIETÀ ITALIANA DI NEROLOGIA

 Dal 2023
 
 PAST MEMBER DI SID – SOCIETÀ ITALIANA DI DIABETOLOGIA

 MEMBRO DEL “COMITATO SOCIO SANITARIO” DAL 2018 AL 2022
 
 PAST MEMBER DI YOSID – SOCIETÀ ITALIANA DEI GIOVANI DIABETOLOGI

 MEMBRO DELLA “COMMISSIONE COMUNICAZIONE” DAL 2017 AL 2022
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 PUBBLICAZIONI-PRESENTAZIONI DI POSTER-PUBBLICAZIONI DI LIBRI

 PUBBLICAZIONI
 WEIGHT LOSS TREND AFTER BARIATRIC SURGERY IN A POPULATION OF OBESE PATIENTS

 Patrizia Palumbo, Federico Banchelli, Clelia Miloro, Patrizia Federica Toschi, Fouzia Mecheri,
Silvia Gabriele, Monica Pantaleoni, Roberto D’Amico, Renata Menozzi.
 Clinical Nutrition ESPEN · Jun 17, 2023
 DOI: 10.1016/j.clnesp.2023.06.015
 
 IMPACT OF SARCOPENIA IN SARS-COV-2 PATIENTS DURING TWO DIFFERENT EPIDEMIC WAVES

 R Menozzi, F Valoriani, F Prampolini, F Banchelli, E Boldrini, F Martelli, S Galetti, R Farì, S
Gabriele, P Palumbo, D Forni, M Pantaleoni, R D'Amico, A R Pecchi.
 Clinical Nutrition ESPEN · Dec 7, 2021
 DOI: 10.1016/j.clnesp.2021.12.001
 
 TERAPIE NON CONVENZIONALI: ANTIOSSIDANTI, CANNELLA CROMO

 Wikisid Diabete
 DOI: 10.53142/WISID0021
 Palumbo Patrizia
 
 PREDICTIVE ROLE OF BODY COMPOSITION PARAMETERS IN OPERABLE BREAST CANCER PATIENTS TREATED WITH

NEOADJUVANT CHEMOTHERAPY

 Claudia Omarini, Patrizia Palumbo, Annarita Pecchi, Stefano Draisci, Sara Balduzzi, Cecilia
Nasso, Monica Barbolini, Chrystel Isca, Alessandro Bocconi, Luca Moscetti, Silvia Galetti,
Giovanni Tazzioli, Pietro Torricelli, Stefano Cascinu, Federico Piacentini.
 Cancer Management and Research · Nov 12, 2019
 DOI: 10.2147/CMAR.S216034
 
 PRESENTAZIONI DI POSTERS
 IMPACT OF BODY COMPOSITION PARAMETERS ON TUMOR RESPONSE TO NEOADJUVANT CHEMOTHERAPY IN OPERABLE BREAST

CANCER PATIENTS

 Palumbo Patrizia et al. – National AIOM Congress 2019
 
 CAPITOLI DI LIBRI
 INDAGINE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI DIABETOLOGIA (SID) SULLE DIFFERENZE REGIONALI NELL’ACCESSO A FARMACI, PRESIDI E

SERVIZI PER LA PERSONA CON DIABETE.
 Il database per realizzare questa indagine è stato costruito dai coordinatori del Comitato
Socio-Sanitario della SID (Angelo De Pascale e Massimiliano Petrelli). L’indagine è stata
realizzata dai Presidenti delle Sezioni Regionali della Società, coordinati dai colleghi Nando
Sasso e Fabio Broglio. I dati sono stati analizzati con il contributo dell’intero Comitato
Socio-Sanitario della Società: Franco Cavalot, Giuseppina De Simona, Liliana Indelicato,
Giuseppe Lepore, Patrizia Palumbo, Giuseppina Tiziana Russo, Ilaria Teobaldi.
 
 PRESBIFAGIA E PRESBIFONIA - QUADERNO FAD PRESBIFAGIA E PRESBIFONIA A CURA DI BRUNO FATTORI

 Raggi S, Palumbo P. Aspetti dietetici nell’Anziano, pag 118-126
 ISBN 978-88-917-7210-7

 
 
 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR
 
 Modena, 4 Agosto, 2023
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