
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
CdS in Dietistica - sede di Modena

Piano degli studi
1° ANNO

SEMESTRE INSEGNAMENTO SSD 
MODULO MODULO CFU AMBITO CFU 

INSEGNAMENTO
CFU 

MODUL
O

TIPOLOGIA 
DELLA PROVA

1 FISICA, STATISTICA, 
INFORMATICA

FIS/07 FISICA APPLICATA
SCIENZE 

PROPEDEUTICH
E

5

1

ESAMEINF/01 INFORMATICA
SCIENZE 

PROPEDEUTICH
E

2

MED/01 STATISTICA MEDICA
SCIENZE 

PROPEDEUTICH
E

2

1 BIOLOGIA, ISTOLOGIA E 
BIOCHIMICA

BIO/13 BIOLOGIA APPLICATA SCIENZE 
BIOMEDICHE

8

2

ESAME
BIO/17 ISTOLOGIA SCIENZE 

BIOMEDICHE 1

BIO/10 BIOCHIMICA SCIENZE 
BIOMEDICHE 3

BIO/10 CHIMICA MEDICA SCIENZE 
BIOMEDICHE 2

2 INGLESE SCIENTIFICO L-LIN/1 INGLESE SCIENTIFICO 
BASE

LINGUA 
STRANIERA 3 3 IDONEITÀ

2 ANATOMIA E FISIOLOGIA
BIO/16 ANATOMIA UMANA SCIENZE 

BIOMEDICHE 8
4

ESAME
BIO/09 FISIOLOGIA UMANA SCIENZE 

BIOMEDICHE 4

2 MICROBIOLOGIA E 
IGIENE

MED/07 MICROBIOLOGIA SCIENZE 
BIOMEDICHE 7

4
ESAME

MED/42 IGIENE GENERALE E 
APPLICATA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 3

2 SCIENZE DEGLI 
ALIMENTI

CHIM/10 CHIMICA DEGLI 
ALIMENTI

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA

7

3

ESAMEAGR/15
SCIENZE DELLE 

TECNOLOGIE 
ALIMENTARI

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/49 PRINCIPI DELLA 
DIETETICA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 3

2
LABORATORIO 

PROFESSIONALIZZANTE 
1 ANNO

MED/49
LABORATORIO 

PROFESSIONALIZZANT
E 1 ANNO

LABORATORI 
PROFESSIONALI 1 1 IDONEITÀ

2 CORSO OPZIONALE CHIM/10 PRODOTTI DIETETICI ATTIVITA A 
SCELTA 3 3 IDONEITÀ

2 ALTRE ATTIVITA 1 ANNO AGR/15 TECNOLOGIE 
ALIMENTARI

ATTIVITA 
SEMINARIALI 1 1 IDONEITÀ

Annuale TIROCINIO 1 ANNO
MED/49 ESERCITAZIONI AULA TIROCINIO 

DIFFERENZIATO 
PER SPECIFICO 

PROFILO

17 17 ESAME
MED/49 TIROCINIO

TOTALE 60 60



Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
CdS in Dietistica - sede di Modena

Piano degli studi
2° ANNO

SEMESTRE INSEGNAMENTO SSD 
MODULO MODULO CFU AMBITO CFU 

INSEGNAMENTO
CFU 

MODUL
O

TIPOLOGIA 
DELLA PROVA

1 SCIENZE UMANE E 
PSICO-PEDAGOGICHE

SPS/07 SOCIOLOGIA GENERALE SCIENZE 
PROPEDEUTICHE

6

1

ESAME

M-PSI/08 PSICOLOGIA CLINICA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

M-PED/01 PEDAGOGIA GENERALE 
E SOCIALE

SCIENZE UMANE E 
PSICOPEDAGOGICH

E
1

M-PSI/04
PSICOLOGIA DELLO 

SVILUPPO E 
DELL'EDUCAZIONE

SCIENZE UMANE E 
PSICOPEDAGOGICH

E
1

M-PSI/01 PSICOLOGIA GENERALE SCIENZE 
PROPEDEUTICHE 2

1 FISIOPATOLOGIA

BIO/09 FISIOLOGIA DELLA 
NUTRIZIONE

SCIENZE 
BIOMEDICHE

6

3

ESAMEMED/09 FISIOLOGIA DELLO 
SPORT

ATTIVITA' 
FORMATIVE AFFINI O 

INTEGRATIVE
1

MED/04 PATOLOGIA GENERALE SCIENZE 
BIOMEDICHE 2

1 SCIENZE DIETETICHE 
APPLICATE

MED/49

DIETOLOGIA, 
VALUTAZIONE STATO 

NUTRIZIONALE E 
COUNSELING

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 10

5
ESAME

MED/49 DIETOTERAPIA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 5

2
NUTRIZIONE UMANA E 

RISTORAZIONE 
COLLETTIVA

MED/49

NUTRIZIONE DELLA 
COLLETTIVITA ED 

EDUCAZIONE 
ALIMENTARE

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA

5

2

ESAMEMED/49 RISTORAZIONE 
COLLETTIVA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 2

MED/43 DEONTOLOGIA 
PROFESSIONALE

SCIENZE DELLA 
PREVENZIONE E DEI 

SERVIZI SANITARI
1

2
SCIENZE DELLA 

PREVENZIONE E PRIMO 
SOCCORSO

BIO/14 FARMACOLOGIA PRIMO SOCCORSO

6

2

ESAME

MED/09 MEDICINA INTERNA PRIMO SOCCORSO 2

MED/43 LEGISLAZIONE 
SANITARIA

SCIENZE DELLA 
PREVENZIONE E DEI 

SERVIZI SANITARI
1

MED/36 RADIOPROTEZIONE
SCIENZE DELLA 

PREVENZIONE E DEI 
SERVIZI SANITARI

1

2
LABORATORIO 

PROFESSIONALIZZANTE 
2 ANNO

MED/42 LABORATORIO DI 
EDUCAZIONE SANITARIA

LABORATORI 
PROFESSIONALI

2
1

IDONEITÀMED/42

MED/49 LABORATORIO 
DIETETICO-

INFORMATICO

LABORATORI 
PROFESSIONALI 1

2 CORSO OPZIONALE MED/49 NUTRIZIONE E SPORT ATTIVITA A SCELTA 3 3 ESAME

2 ALTRE ATTIVITA 2 ANNO
M-PED/01 SEMINARI DI PEDAGOGIA 

GENERALE E SOCIALE
ATTIVITA 

SEMINARIALI 2
1 IDONEITÀ

MED/49 SEMINARI E TECNICHE 
DIETISTICHE

ATTIVITA 
SEMINARIALI 1 IDONEITÀ

Annuale TIROCINIO 2 ANNO MED/49 TIROCINIO
TIROCINIO 

DIFFERENZIATO PER 
SPECIFICO PROFILO

20

10

ESAME
10

TOTALE 60 60



Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
CdS in Dietistica - sede di Modena

Piano degli studi
3° ANNO

SEMESTRE INSEGNAMENTO SSD 
MODULO MODULO CFU AMBITO CFU 

INSEGNAMENTO
CFU 

MODUL
O

TIPOLOGIA 
DELLA PROVA

1 SCIENZE MEDICO 
INTERNISTICHE

MED/13 ENDOCRINOLOGIA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA

6

2

ESAME

MED/49 MALATTIE METABOLICHE SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/09 GERIATRIA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/49 DIETOTERAPIA 
MALNUTRIZIONE

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/49 DIETOTERAPIA DIABETE SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

1 SCIENZE MEDICO 
CLINICHE 1

MED/06 ONCOLOGIA MEDICA
SCIENZE 

INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE

5

1

ESAME

MED/11 MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI

SCIENZE 
INTERDISCIPLINARI 

CLINICHE
1

MED/12 GASTROENTEROLOGIA
SCIENZE 

INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE

1

MED/14 NEFROLOGIA
SCIENZE 

INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE

1

MED/49 DIETOTERAPIA 
NEFROLOGICA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

1
SCIENZE PEDIATRICHE E 

OSTETRICO-
GINECOLOGICHE

MED/38 NEONATOLOGIA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA

5

1

ESAME

MED/38 AUXOLOGIA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/40 GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA

SCIENZE MEDICO 
CHIRURGICHE 1

MED/39 NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE

SCIENZE 
INTERDISCIPLINARI 

CLINICHE
1

MED/49 DIETOTERAPIA 
PEDIATRICA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

2 SCIENZE MEDICO 
CLINICHE 2

MED/09 NUTRIZIONE CLINICA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA

8

1

ESAME

MED/09 MEDICINA INTERNA SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/26 NEUROLOGIA
SCIENZE 

INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE

1

MED/25 PSICHIATRIA
SCIENZE 

INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE

1

MED/18 CHIRURGIA GENERALE SCIENZE MEDICO 
CHIRURGICHE 1

MED/49 DIETOTERAPIA 
NEUROLOGICA

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/49
DIETOTERAPIA DISTURBI 
DEL COMPORTAMENTO 

ALIMENTARE

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

MED/49 DIETOTERAPIA 
NUTRIZIONE ARTIFICIALE

SCIENZE DELLA 
DIETISTICA 1

2 MANAGEMENT 
SANITARIO

SECS-
P/07

ECONOMIA AZIENDALE 
SANITARIA

SCIENZE DEL 
MENAGEMENT 

SANITARIO
4

1

ESAME
IUS/07 DIRITTO DEL LAVORO

SCIENZE DEL 
MENAGEMENT 

SANITARIO
1

ING-
INF/05

SISTEMI ELABORAZIONE 
DELLE INFORMAZIONI

SCIENZE 
INTERDISCIPLINARI

2

2 ALTRE ATTIVITA 3 ANNO
BIO/09 SEMINARI FISIOLOGIA 

RENALE
ATTIVITA 

SEMINARIALI 3
1 IDONEITÀ

MED/49 RICERCA INFORMAZIONE 
SCIENTIFICA

ATTIVITA 
SEMINARIALI

2
Annuale TIROCINIO 3 ANNO MED/49 TIROCINIO TIROCINIO 

DIFFERENZIATO PER 
SPECIFICO PROFILO

23 23 ESAME
2 PROVA FINALE TESI E PROVA FINALE PROVA FINALE 6 6 ESAME

TOTALE 60 60
TOTALE 3 ANNI 180 20

CFU ESAMI


